Fusion Food
[l menu di Fresu e Sosa

L a storia, la cultura e I'essenza stessa della
« musica ¢ contaminazione, meticciato e
condivisione. Lo stesso vale per il cibo. Appre-
se capacita e sapienzialita, cuochi e musicisti
operano nella composizione di variegati mo-
saici arrivando a toccare le corde dell'anima».
Cosi Carlo Petrini (Slow Food) su Food, pro-
getto di Paolo Fresu e Omar Sosa che completa
la trilogia dei precedenti lavori del duo, Alma
(2012) e Eros (2016). Ingredienti: Fresu, trom-
bettista sardo; un pianista cubano (Sosa),
ospiti speciali. Spiccano Father Yambu, pre-
hiera di inizio pasto, e 'A ¢imma di De André
voce di Cristiano De Andre). Disco raffinato e
difficile in una fusione musical-gastronomica
fra Cuba e Sardegna. (Mario Luzzatto Fegiz)
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